REGULAMIN KOMISJI ETYCZNEJ
Polskiego Stowarzyszenia Psychoterapii Tancem i Ruchem

Postanowienia ogolne

§1
Postgpowanie Komisji Etycznej Polskiego Stowarzyszenia Psychoterapii Tancem i Ruchem
zwanego dalej PSPTIR, odbywa si¢ na podstawie niniejszego regulaminu.

§2
1. Komisja Etyczna PSPTIR, zwana dalej Komisja, jest cialem autonomicznym. Dziata
zgodnie ze Statutem Polskiego Stowarzyszenia Psychoterapii Tancem i Ruchem.
2. PSPTIR uznaje, ze naruszenie Kodeksu Etycznego jest sprawa powazng i ze na PSPTIR
spoczywa odpowiedzialno$¢ za ochrone zaréwno klientéw jak i swoich cztonkow. Teoria
Psychoterapii Tancem 1 Ruchem wskazuje, ze konflikt moze zdarza¢ si¢ w spotecznosci w
pewnym celu, zatem Komisja Etyczna oczekuje, ze osoby zajmujace si¢ psychoterapig
tancem i1 ruchem wykorzystaja posiadane umiejetnosci w rozwigzywaniu konfliktow oraz
swiadomo$¢ skutkow rang i przywilejow w procesie przepracowania skarg, zanim zostang
one oficjalnie przedlozone.
3. Rolg Komis;ji Etycznej jest wyrazanie sprzeciwu wobec niewlasciwych zachowan, ale
réwniez podnoszenie §wiadomosci W zakresie standardow psychoterapii i szkolenia dla dobra
0sOb zainteresowanych, spoteczno$ci oraz $wiata.
4. Wszyscy psychoterapeuci oraz studenci begdacy cztonkami PSPTIR obowigzani sg do
przestrzegania Kodeksu Etycznego.
5. Komisja wydaje swoje orzeczenia i opinie na podstawie oceny catoksztattu dowodow
przedstawionych w danej sprawie.
6. Komisja kieruje si¢ w swym dziataniu zasadami demokracji:
- dazy do ujawnienia wszystkich istniejagcych punktow widzenia
- tworzy atmosfere wsparcia dla gloséw o nizszej w danym momencie randze pamig¢tajac, ze
rangi mogg si¢ zmieniac¢
- dazy do znalezienia rozwigzania, wspierajacego rozwoj wszystkich zainteresowanych stron.

§3
Wybor i zmiany w skladzie Komisji
1. Komisja Etyczna jest w calo$ci wybierana przez Walne Zebranie PSPTIR.
Jej cztonkowie wybierani sg na czas waznosci Komisji w ksztalcie przyjetym przez niniejszy
regulamin i stosowne uchwaty. Odwotania cztonkéw Komisji dokonuje Walne Zebranie.
2. Osoba, ktora z uzasadnionych powodéw chce zrezygnowac z cztonkostwa w Komisji
Etycznej informuje o tym pisemnie Zarzad PSPTIR i Komisje Etyczna.
3. Zmiany osobowe w sktadzie Komisji Etycznej pomigdzy Walnymi Zebraniami musza by¢
zatwierdzone przez Zarzad PSPTIR .



4. W sktad Komisji Etycznej wchodzg co najmniej 3 osoby, ktore ze swojego grona wybierajg
przewodniczacego. Liczba czlonkow dokooptowanych przez Komisje nie moze przekraczaé
liczby cztonkéw pochodzacych z wyboru.

§4
Cele dzialania Komisji Etycznej:
1. Zabezpieczenie interesu klientow przed nieetycznymi i nieckompetentnymi dziataniami
cztonkow Stowarzyszenia PSPTIR.
2. Zabezpieczenie interesu cztonkow Stowarzyszenia PSPTIR przed niekompetentnymi lub
nieetycznymi dziataniami organow statutowych Stowarzyszenia i innych cztonkow
Stowarzyszenia PSPTIR.
3. Umozliwienie cztonkom Stowarzyszenia oczyszczenie si¢ ze stawianych zarzutow.
4. Aktualizacja zasad etycznych PSPTIR.
W zwigzku z powyzszymi celami Komisja podejmuje nastepujace dzialania:
1. wydawanie opinii
2. postgpowanie mediacyjne
3. rozpatrywanie oficjalnie ztozonych skarg i spraw
4. monitorowanie rozwoju zawodowego w oparciu o uchwate Stowarzyszenia
5. Komisja ma prawo wzywag¢ strony.

§5
W efekcie rozpatrzenia przedtozonej sprawy Komisja Etyczna moze oddali¢ zarzuty, pouczy¢
strony lub samego pozwanego, albo wyciagna¢ konsekwencje w postaci:
- upomnienia
- nagany
- zawieszenia w prawach czlonka, na okres ustalony przez Komisje
- zawieszenia lub pozbawienia przyznanych przez Stowarzyszenie certyfikatow i
rekomendacji (w porozumieniu z Komisjg Certyfikujaca)
- wykluczenie ze Stowarzyszenia
- propozycji zadoscuczynienia
- zalecenia do terapii wlasnej i/ lub dodatkowej superwizji z
wymaganym sprawozdaniem
- w uzasadnionych przypadkach Komisja moze dodatkowo
opublikowaé swoje orzeczenie na stronie internetowej Stowarzyszenia, a takze w
ogolnopolskich mediach
- inne w zaleznos$ci od specyfiki sytuacji.
W efekcie stwierdzenia przez Komisj¢ niespetniania przez cztonka wymogow Stowarzyszenia
okreslonych w uchwale o monitorowaniu rozwoju zawodowego 1 nie uzupetnienia ich
pomimo pisemnego wezwania w wymaganym czasie, Komisja Etyczna moze zawiesi¢ w
prawach cztonka na okres ustalony przez Komisj¢. Komisja formutuje warunki, po spetnieniu
ktorych cztonek bedzie mogt by¢ przywrocony w prawach.



§6
Od orzeczen Komisji Etycznej przystuguje kazdej ze stron odwotanie w terminie 30 dni od
otrzymania opinii na pi§mie.
Tryb dzialania
Intencja Komisji Etycznej jest aby opisywane ponizej zasady dziatania umozliwiaty tworzenie
przestrzeni w ktorej kazda ze stron mogtaby zosta¢ odpowiednio i1 sprawiedliwie
potraktowana.

§7

Komisja Etyczna rozpatruje sprawy w sktadzie co najmniej trzyosobowym.

§ 8
Decyzje Komisji Etycznej zapadajg zwykta wickszoscia glosow.

§9
Na zadanie jednej ze stron lub z wlasnej inicjatywy przewodniczacy moze zarzadzi¢ tajnosé¢
danej sprawy.

§ 10
Procedura rozpatrywania spraw
wszelkie sprawy wptywajace do komisji powinny:
- wpltyna¢ do Komisji w formie pisemnej, nie ustnej, - np. list polecony lub email
- by¢ zaadresowane do Komisji Etycznej
- zawierac jasne okre$lenie zardbwno samej sprawy, jak i tego, czego osoba od Komisji
oczekuje.
- okres rozpatrywania sprawy liczony jest od dnia wptynigcia listu poleconego lub emaila do
Stowarzyszenia.
1. Procedura zwiazana z prosba o wydanie opinii
Na prosbe o wydanie opinii Komisja odpowiada w ciggu 40 dni.
W uzasadnionych przypadkach Komisja Etyczna moze przedtuzy¢ ten termin nie wiecej niz o
30 dni. O przedtuzeniu postgpowania powiadamia si¢ zainteresowane strony.
2. Procedura zwiazana z wplynieciem skargi:
- Postepowanie wstepne — mediacja
a. Po wptynigciu sprawy Komisja Etyczna w ciggu 40 dni wyznacza mediatora, ktory
zapoznaje si¢ z dokumentacjg sprawy i przeprowadza postepowanie mediacyjne, zapraszajac
do niego zainteresowane strony.
Mediatorem moze by¢ cztonek Komisji lub inna wskazana przez Komisj¢ osoba kompetentna.
Postepowanie to powinno zakonczy¢ si¢ w ciggu 90 dni od otrzymania sprawy przez
mediatora. W uzasadnionych przypadkach Komisja moze przedtuzy¢ ten termin nie wigce;j
niz o 30 dni. O przedtuzeniu postepowania powiadamia si¢ zainteresowane strony.
b. Przebieg postepowania wstgpnego/ mediacyjnego jest tajny, rozgrywa si¢ pomiedzy
klientem/ wnoszacym sprawe, psychoterapeuta oraz mediatorem.
Mediator omawiajac sprawg z klientem moze pomagac na wiele sposobow:



od udzielenia informacji na temat teorii psychoterapii tancem i ruchem, poprzez interpretacje
Kodeksu Etycznego do wskazowek, jak sformulowac oficjalng skarge. Mediator moze
rozpocza¢ dialog z psychoterapeuta, starajac si¢ umozliwi¢ polubowne rozwigzanie konfliktu.
Jezeli proby polubownego rozwigzania nie powioda si¢ lub jest oczywiste, ze Sprawa wymaga
zbadania, mediator moze zaproponowac klientowi wniesienie oficjalnej skargi.

c. W zwiazku z zasadg przedawnienia si¢ sprawy po uptywie pieciu lat, za moment ztozenia
skargi uznaje si¢ dat¢ pierwszego poinformowania Komisji Etycznej o ztozonej skardze, a nie
date rozpoczecia procedury formalnej.

- Postepowanie zasadnicze — rozpatrywanie oficjalnej skargi:

a. Przed rozpatrywaniem skargi wymagane jest postepowanie wstepne.

W przypadku, gdy postepowanie mediacyjne nie skonczy si¢ wycofaniem sprawy przez
zainteresowane strony, mediator wnioskuje 0 rozpoczecie postgpowania zasadniczego -
oficjalnego rozpatrzenia skargi.

b. Celem postgpowania zasadniczego jest ustalenie czy psychoterapeuta ztamat zasady
Kodeksu Etycznego 1, jezeli tak sie¢ zdarzylo, zarekomendowanie stosownych dziatan.

c. Komisja Etyczna przy rozpatrywaniu sprawy kazdorazowo:

- dopuszcza me¢za zaufania kazdej ze stron

- bada dokumenty

- moze powota¢ swiadkow, zasiegnaé opinii dowolnych oséb i agend

-wystepowac o przeprowadzenie ekspertyz

-komisja moze uzna¢ za potrzebne dotaczenie do jej sktadu prawnika.

d. Komisja Etyczna wyznacza dat¢ spotkania stron, z wyjatkiem przypadku, gdy uzna, ze
przedtozone materialy nie stanowig uzasadnienia dla podjecia dalszych dziatan. Komisja
wysylta zawiadomienie o spotkaniu z minimum 30 dniowym wyprzedzeniem oraz krotkie
o$wiadczenie przedstawiajace jej sposOb rozumienia sprawy, wyznaczajace obszar dyskusji.
Na tym etapie obie strony mogg stara¢ si¢ o zmiang warunkow spotkania, Komisja
ustosunkowuje si¢ do tego. Jezeli ktoras ze stron nie przybedzie na spotkanie Komisja moze
przeprowadzi¢ rozpraw¢ 1 wydac orzeczenie zaocznie. Jezeli osobg nieobecng, bez zgloszenia
okolicznosci usprawiedliwiajacych, jest osoba przeciwko ktérej wniesiono skarge, moze
spowodowac to odebranie mu cztonkostwa w PSPTIR.

f. Spotkanie stron rozpoczyna si¢ od przedstawienia sprawy przez osobe¢ sktadajaca skarge,
nastgpnie prawo wypowiedzenia si¢ ma druga strona. Podczas tej czesci spotkania mozna
wzywaé §wiadkow. Swiadkowie przebywaja w pomieszczeniu, gdzie odbywa si¢ posiedzenie
jedynie w czasie sktadania zeznan. Zasadg tg przyjmuje si¢ w celu zapewnienia obu stronom
maksimum poufnos$ci oraz ochrony. Komisja moze zadawac stronom oraz §wiadkom pytania.
g. Po wystuchaniu obu stron komisja udaje si¢ na obrady trwajgce nie wiecej niz godzing, a
nastgpnie przedstawia swoja decyzje¢ dotyczaca uznania lub nie oficjalnej skargi lub tez datg
kiedy zostanie wydana decyzja.

h. W przypadku, gdy skarga nie zostanie uznana za zasadng, wszystkie dokumenty, tasmy
oraz inne dowody zwigzane ze sprawg powinny zosta¢ natychmiast zwrdcone wilascicielom
lub zniszczone. Jezeli skarga zostata uznana za zasadng, Komisja podejmuje odpowiednie
dziatania.



1. Komisja Etyczna zobowigzana jest do wydania orzeczenia w czasie nie dtuzszym niz 30 dni
od dnia przeprowadzenia rozprawy. W uzasadnionych przypadkach przewodniczacy moze
przedhuzy¢ ten okres o dalsze 30 dni, po uprzednim poinformowaniu stron.

j. Komisja Etyczna nie odpowiada za koszty poniesione przez ktérakolwiek ze stron, chociaz
istnieje mozliwos$¢ ztozenia wniosku o zwrot kosztéw. Decyzja w tej sprawie nalezy do
Komisji.

k. Decyzja Komisji Etycznej jest wigzaca. Psychoterapeuta lub tez osoba wnoszaca skarge
moga odwotywac si¢ od decyzji w ciggu 14 dni. W przypaku wptyniecia odwotania, do
zespotu komisji zostaje zaproszonych dwoch cztonkow zarzadu Stowarzyszenia PSPTIR lub/i
superwizor zewngtrzny.

§11
W przypadku wptynigcia skargi Komisja moze skierowa¢ do Komisji ds. Certyfikacji
whniosek o zawieszenie certyfikatu na czas rozpatrywania sprawy.

§12
Z kazdego posiedzenia Komisji sporzadza si¢ protokot.

§13
Wszelkie orzeczenia Komisji muszg zawiera¢ pisemne umotywowanie.

§ 14
W sktadzie Komisji Etycznej rozpatrujacej dang sprawe nie moze zasiada¢ osoba, jezeli:
- sprawa dotyczy jej bezposrednio,
- jest matzonkiem, krewnym lub powinowatym jednej ze stron,
- pomiedzy nia, a ktdras ze stron zachodzi stosunek osobisty tego rodzaju, ze moglby podaé¢ w
watpliwos¢ bezstronno$¢ cztonka Komisji.

§ 15
Wylaczenie cztonka Komisji Etycznej z rozpatrywania sprawy moze nastapi¢ na jego wiasne
zadanie lub na wniosek ktorej$ ze stron. Wylaczenie to wymaga specjalnego postanowienia
Komisji.

§ 16
Cztonkom Komisji przystuguje zwrot wydatkéw poniesionych w zwigzku z realizacjg zadan
objetych regulaminem.

§ 17
Prawa i zobowiazania Psychoterapeutow Tancem i Ruchem wzgledem Komisji Etycznej
Cztonek PSPTIR pozwany przed Komisje Etyczng ma prawo powota¢ swego meza zaufania
sposrdd grona certyfikowanych psychoterapeutéw tancem i ruchem.



§18
Cztonek PSPTIR pozwany przed Komisje Etyczng lub strony wystepujace w sprawie maja
prawo przedstawi¢ wszelkie dokumenty, moga domagac¢ si¢ opinii biegtych i zglaszac
swiadkow.

§ 19
Cztonkowie PSPTIR powotani na swiadkéw lub biegtych w sprawie toczacej si¢ przed
Komisja Etyczng nie moga uchylac si¢ od sktadania zeznan lub opinii z wyjatkiem warunkow
przewidzianych w § 141 15.

§ 20
Postanowienie koncowe
Niniejszy regulamin obowiazuje od dnia zatwierdzenia przez Walne Zebranie Cztonkow,
czyli 07.11.2021 r..

§21
Ninejszy Regulamin zostanie udostgpniony na stronie internetowej PSPTIR tak, aby kazdy
zainteresowany mial do niego swobodny dostep 1 wiedzial, jakie kroki nalezy wykonac.



